
サイバーナイフによる放射線治療を受けられる患者様へ

退院日

治療が終了する

７日目３日目～４日目

入院・照射の必要性がわかる
治療の準備ができる

２日目

治療が受けられる　　　　　　　　痛みを和らげる

説明

治療室で呼吸練習などを
します

治療計画 ５日目～６日目入院日

採血、胸部CT、心電図などの
検査を行うことがあります

ふだん飲まれているお薬を
確認します

食事の制限はありません　　もともと治療食以外の方は、普通食です
食欲がないときは食事の変更が可能です

痛みがあるときは遠慮なくご相談ください　　　　　　         薬剤師がお薬の説明をいたします

放射線治療を行います（計8回の予定です）

治療に関して、ご不安がありましたらお話しください

清潔
活動

達成目標

食事

薬・注射

処置
検査

体調の変化について観察します

制限はなく、　シャワー浴が可能です　　　　　　　　シャワーができないときは、看護師が身体を拭きます

安静の制限はありません　　　　　　　なるべく病棟内でお過ごしください

看護師が退院後の生活について
説明します

パンフレットを使って放射線療法に
ついて説明します

入院生活について説明します

長崎みなとメディカルセンター


