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申し込みは不要で、どなたでも参加できます。
開催場所は、１階　第２会議室(コンビニの奥)です。

★偶数月開催・・・おしゃべり会
備考

H29年度
第1回 平成29年4月19日(水)13：30～15：00

第3回 平成29年6月21日(水)13：30～15：00

第5回 平成29年8月16日(水)13：30～15：00

第7回 平成29年10月18日(水)13：30～15：00

第９回 平成29年12月20日(水)13：30～15：00

第１１回 平成30年2月21日(水)13：30～15：00

★奇数月開催・・・ミニ講演会とおしゃべり会
講演内容

H29年度
第２回 平成29年5月17日(水)13：30～15：00 「リラックスや症状緩和としてのア

ロマセラピー」

第４回 平成29年7月19日(水)13：30～15：00 「責めない、と決める」
～小さな幸せを受け取る秘訣～

第６回 平成29年9月20日(水)13：30～15：00 「アドバンスケア・プランニング」

第８回 平成29年11月15日(水)13：30～15：00 「がんとは何か」

第１０回 平成30年１月17日(水)13：30～15：00 「就労支援について」

第１２回 平成30年3月28日(水)13：30～15：00
(仮)　「お薬について」

～知っておきたい基礎知識～

＊「おしゃべり会」
がん体験者同士、ご
家族同士の交流
患者さん、ご家族、
医療スタッフで自由
な話し合いや相談を
する場
＊自由に入室、退室
していただいて結構
です。
＊病院スタッフが同
席します。

どのように気持ちの切り替えをしていますか？
みんなでお話しませんか？

病気との向き合い方について
みんなで考えてみましょう

今後の開催日程について、都合により日時や場所が変更になる場合もあります。

開催日 おしゃべり会のテーマ

開催日 講師

つらい時どのように乗り越えていますか？
経験者に聞いてみませんか？

病気と上手く付き合う為に、コミュニケーションに
ついてざっくばらんに語りましょう

クリスマス会

情報の集め方や患者サロンについて
意見交換しませんか？

アロマセラピスト
　本田　圭子さん

高野山真言宗　弘仁寺
　住職　森田　眞源

看護部
根〆　詩織　緩和ケア認定看護師

問い合わせ先
がん相談支援センター・医療連携センター(みなとさぽーと内)　℡㈹８２２－３２５１(内線3104)　担当：手水、宮川

病理診断科
　入江　準二　医師

　調整中

薬剤部
吉岡　大樹　がん専門薬剤師

（平成2９年度）
長崎みなとメディカルセンター

患者サロン予定表


